
第４２回 山口生活習慣病予防研究会講演会のご案内 

 

拝啓 時下、先生方には益々ご清祥のこととお慶申し上げます。 

さて、この度生活習慣病予防に対する講演会を開催する事となりました。 

ご多忙中とは存じますが、ご出席賜りますようご案内申し上げます。 

敬具 

 

記 

 

 

  

 

 

 

 

プログラム 

 

『骨粗鬆症とロコモティブシンドロームから考える 

 運動器リハビリテーション』 

 

済生会山口総合病院 整形外科医長 
土肥 悠暉 先生 

 

 

 

主催：山口生活習慣病予防研究会 

後援：山口市医師会、山口市歯科医師会、山口市薬剤師会、山口県栄養士会山口支部 

山口県看護協会山口支部、山口県理学療法士会、山口県山口健康福祉センター 

山口市健康増進課 

日時：令和 8年 11月 19日（木） 19：00～20：00 

場所：済生会山口総合病院 南 1階講堂   

山口市緑町 2-１１  TEL:083-901-6111 


