
第１回山口呼吸リハビリテーション研修会 

【日時】2022 年 10 月 15 日 8 時 30 分～17 時 00 分。【参加費】無料。 

【方法】現地と ZOOM のハイブリッド開催。現地参加の場合は NHO 山口宇部医療センター２F 大会議室。 

    現地定員 30 名とし、それ以上の場合は ZOOM での WEB 参加となります（最大 70 名程度）。 

    現地参加では、ニュートリ株式会社 様より補助栄養食品の試食などを検討しています。 

 

呼吸リハビリテーションの基礎から応用までを、分かりやすく網羅できるセミナーを作りたいといった想いから

企画しました。当院は県内最大規模の呼吸器診療数を誇っており、多種多様な呼吸器疾患のリハビリテーション

が経験出来ます。その中での我々理学療法士の立ち位置の確認や、呼吸理学療法・酸素療法（高流量鼻カニュラ

酸素療法含む）の最新知見、身近な職種である看護師から見た呼吸リハビリテーション、呼吸管理のスペシャリ

ストである臨床工学技士による非侵襲的陽圧換気療法の講義を予定しております。さらには全ての分野で共通し

て重要と言えるリハビリテーション栄養についても、ニュートリ株式会社のスタッフより、ご講義頂きます。理

学療法以外でも多角的な視点が得られる講座となっておりますので、是非ご参加ご検討頂けますと幸いです。 

 

【日程表】 

➀受付開始（8 時 30 分～9 時 00 分）。 

➁開会挨拶、呼吸リハビリテーション総論（9 時 00 分～10 時 00 分） 講師：石光雄太 

➂呼吸リハビリテーションにおける理学療法（10 時 05 分～11 時 05 分） 講師：石光雄太 

➃呼吸リハビリテーションにおける看護（11 時 10 分～12 時 10 分） 講師：佐伯達矢 

➄昼休憩（12 時 10 分～13 時 00 分） 

➅リハビリテーション栄養セミナー（13 時 00～14 時 00） 講師：ニュートリ株式会社 

➆各論：酸素療法と高流量鼻カニュラ酸素療法の基礎と臨床（14 時 05 分～15 時 05 分） 

 講師：石光雄太 

➇各論：非侵襲的陽圧換気療法の基礎と臨床（15 時 10 分～16 時 10 分） 講師：中村亮裕 

➈実践：症例紹介「HFNCOT および NPPV を複合的に使用し、呼吸状態が回復した石綿肺の 1 例」 

 （16 時 15 分～16 時 45 分） 講師：石光雄太 

➉閉会の言葉（16 時 45～16 時 50 分） 



【講師紹介】 

 当院では県内最大規模の呼吸診療を実施しており、専門的なスタッフが在中しています。 

 石光雄太：NHO 山口宇部医療センターリハビリテーション科 

      資格：呼吸認定理学療法士、3 学会合同呼吸認定療法士、初級呼吸ケア指導士 

 佐伯達矢：NHO 山口宇部医療センター看護部 

      資格：慢性呼吸器疾患認定看護師、特定行為研修修了（呼吸器関連） 

 中村亮裕：NHO 山口宇部医療センター集中治療科 

      資格：臨床工学技士、3 学会呼吸認定療法士 

 

【応募方法】 

 メールでご応募お願いします。現地は定員 30 名とし、定員を超えた場合は WEB となります。 

➀氏名、➁所属施設、➂会員番号、➃緊急連絡先（電話番号）、➄参加方法（現地希望か WEB か） 

➅事前質問も募集しています。臨床の悩みもあればご記入ください。 

 

【締め切り】 

 2022 年 9 月 26日（日）正午まで。 

 

【応募および問い合わせ先】 

 〒755-0241 山口県宇部市東岐波 685 番地 

 独立行政法人国立病院機構山口宇部医療センターリハビリテーション科 石光雄太 

 TEL：0836-58-2300、mail ： free-tube1023@outlook.jp 
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